Wymagania z fizyki klasa 1,2,3,4 TECHNIKUM

Program nauczania: Ludwik Lehman, Witold Polesiuk, Grzegorz Wojewoda, TZN/5/47/2019
Podrecznik:Fizyka zakres podstawowy WSIP

1. Kryteria ocen prac klasowych:

Ocena dopuszczajacy — uzyskanie co najmniej 35% punktow

Ocena dostateczny - co najmniej 50% punktow

Ocena dobry - co najmniej 75% punktow

Ocena bardzo dobry - co najmniej 90% punktow

Oceny celujace uczniowie otrzymujg przede wszystkim za wyniki w olimpiadach i konkursach,
rozwiazywanie zadan dodatkowych z *

2. Wymagania edukacyjne:

Oceng niedostateczny otrzymuje uczen, ktory nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci
okreslonych w podstawie programowej z fizyki w danej klasie, a braki w wiadomosciach
uniemozliwiajg dalsze zdobywanie wiedzy z fizyki. Nie rozumie pytan i polecen .W
wypowiedziach popetnia bardzo powazne btedy merytoryczne

Oceng dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory ma braki w opanowaniu podstawowych
wiadomosci z fizyki ale braki te nie przekreslajg mozliwosci uzyskania przez ucznia
podstawowej wiedzy z fizyki w ciagu dalszej nauki,rozumie pytania i polecenia, odrdznia
obiekty fizyczne, wielko$ci fizyczne, prawa, teorie fizyczne. Umie postugiwac si¢
jednostkami podstawowymi uktadu SI i umie przelicza¢ jednostki

Zna pojecia i definicje podstawowych pojec i wielkosci fizycznych

Oceng dostateczny otrzymuje uczen, ktéry opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem nauczania fizyki danej klasie na poziomie nie przekraczajacym wymagania w
podstawie programowej. Odroznia obiekty fizyczne, wielkosci fizyczne, obiekty idealne,
prawa, teorie fizyczne.
Umie postugiwac si¢ jednostkami uktadu SI i umie przeliczac jednostki.
Zna pojecia i definicje podstawowych poje¢ i wielkosci fizycznych wystepujacych w materiale
nauczania fizyki .Umie interpretowa¢ wykresy zalezno$ci migdzy poznanymi wielko$ciami
fizycznymi.

Podaje przyktady ilustrujgce poznane prawa. Umie wyjasnia¢ poznane zjawiska.

Oceng dobry otrzymuje uczen, ktéry opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem nauczania fizyki w danej klasie na poziomie przekraczajacym wymagania w
podstawie programowej
Umie badac¢ i interpretowac poznane zalezno$ci migdzy wielkosciami fizycznymi
Umie interpretowa¢ wykresy zalezno$ci migdzy poznanymi wielkosciami fizycznymi
Stosuje poznane wzory i prawa i sprawnie postuguje si¢ metodami algebraicznymi i
geometrycznymi w typowych sytuacjach zadaniowych. Umie dokona¢ obserwacji i pomiaréw
poznanych wielkosci fizycznych i zapisaé¢ ich wyniki oraz przeprowadzi rachunek btedow.
Ocene bardzo dobry otrzymuje uczen, ktoéry opanowat pelny zakres wiedzy i umiejetnosci
okreslonych programem nauczania fizyki w danej klasie. Swobodnie podaje omawia
przyktady ilustrujgce poznane prawa. Proponuje metody badan, bada i ustala zaleznosci
miedzy poznanymi wielko$ciami fizycznymi, dokonuje analizy i porownan. Wyprowadza,
wyjasnia i uzasadnia zwigzki migdzy poznanymi wielkosciami fizycznym. Samodzielnie i
sprawnie postuguje si¢ metodami algebraicznymi i graficznymi w zlozonych zadaniach,
taczacych elementy roznych zjawisk fizycznych, stosujac posiadang wiedzg¢ w nowych
sytuacjach. Poroéwnuje, interpretuje, wyjasnia i uogélnia zaleznosci migdzy wielkosciami
fizycznymi

Oceng celujacy otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania na stopien bardzo dobry oraz:



posiada dodatkowg wiedz¢ wykraczajaca poza program nauczania fizyki, samodzielnie i
tworczo rozwija swoje zainteresowania. Potrafi zastosowa¢ posiadang wiedze do
rozwigzywania bardzo trudnych zadan i problemoéw .Samodzielnie planuje eksperymenty,
przeprowadza je, analizuje wyniki i przeprowadza rachunek bledow. Osiaga znaczne sukcesy
w olimpiadach: fizycznej lub astronomicznej, konkursach przedmiotowych. Bierze efektywny
udziat w nadobowiazkowych dziataniach zwigzanych z poznawaniem fizyki

3. Tresci nauczania

e Klasa 1 -niepewnoS$ci pomiarowe,opis ruchu —jednostajny prostoliniowy, jednostajnie
przyspieszony , jednostajnie opdzniony, ruch po okregu, wzgledno$¢ ruchu, wykresy
opisujace ruch, rownania ruchu,sita jako wielko§¢ wektorowa, sity w otaczajacym
swiecie, zasady dynamiki Newtona, inercjalny uktad odniesienia, tarcie,spadek
swobodny, nieinercjalny uklad odniesienia. R6zne rodzaje energii —energia kinetyczna
, potencjalna, mechaniczna , sprezystosci. Zasada zachowania energii. Praca i
moc.Analiza energetyczna wybranych dziedzin sportu. Budowa Uktadu Stonecznego.
Jednostki w astronomii.Spadanie ciat i przyspieszenie grawitacyjne. Satelity naturalne
1 sztuczne, satelity geostacjonarne. Wyznaczanie masy Ziemi. Czarna dziura. Predko$¢
orbitalna.Niewazkos¢ i przecigzenie.Prawo Hubble’a, wiek Wszech§wiata, wielki
wybuch.

e Klasa 2 — opis ruchu drgajacego —amplituda, okres, czestotliwos¢,wychylenia. Energia
w ruchu drgajacym.Sity dziatajace na wahadto, wahadto Foucaulta, drgania ttumione i
rezonans. Podziat fal, rodzaje fal, fale sejsmiczne, dzwickowe ,
elektromagnetyczne.Cechy i zroédta dzwigku.Dyfrakcja i rozproszenie fali.
Interferencja fali — wzmocnienie i wygaszenie, fala stojaca, dudnienia. Zjawisko
Dopplera. Odbicie i zatamanie §wiatta.Caltkowite wewnetrzne odbicie i jego
zastosowanie. Zjawiska optyczne w przyrodzie.Bilans cieplny, 1 zasada
termdynamiki, przemiany fazowe.Czasteczkowa budowa materii —temperatura,
dyfuzja,energia wewnetrzna. Rozszerzalno$c temperaturowa ciat statych. Przekaz
energii wewnetrznej —promieniowanie, konwekcja, przewodnictwo
cieplne. Wilgotnos$¢ powietrza, silniki cieplne.

e Klasa 3 —mechanizm przeptywu pradu. Sposoby elektryzowania ciat. Ladunek
elektryczny i prawo zachowania tadunku.Pole elektryczne i linie pola
elektrycznego.Klatka Faradya i piorunochron. Prawo Coulomba, praca w polu
elektrycznym.Kondensator i zastosowanie kondensatora. Zjawiska elektryczne w
przyrodzie —burze, jonosfera.Napigcie ,nat¢zenie, opor elektryczny. Prawo
Ohma,taczenia opornikoéw.Skutki przeptywu pradu elektrycznego —porazenia
pradem.Energia i moc pradu.l prawo Kirchhoffa. Domowa sie¢ elektryczna.Znaczenie
diody i tranzystora.Pole magnetyczne —kompas, bieguny i linie pola
magnetycznego.Pole magnetyczne przewodnika z pradem.Sita Lorenta, sita
elektrodynamiczna. Silnik elektryczny.Pradnica. Powstawanie pradu
indukcyjnego.Reguta Lenza. Wytwarzanie i przesyt energii elektrycznej. Budowa ,
zasada dzialania i zastosowania transformatorow.

e Klasa 4 — fale elektromagnetyczne, widmo $wiatta, widmo emisyjne i
absorpcyjne.Foton, energia fotonu, dualizm korpuskularno falowy.Budowa atomu,
stany energetyczne w atomie.Przewodniki, potprzewodniki, dielektryki. Poziomy
energetyczne w cialach statych.dioda —ztgcze p-n, pasmowy model diody.Zjawisko
fotoelektryczne.Budowa jadra atomowego —sktad, liczba atomowa, masowa,
izotopy.Jadra stabilne i niestabilne, reakcje jadrowe.Prawo rozpadu
promieniotwdrczego —czas polowicznego rozpadu, wykres. [zotopy w
przyrodzie. Wptyw promieniowania na organizmy zywe(dawka promieniowania,
choroba popromienna).Energia wigzania jadra, reakcje jadrowe, energia wigzania,
deficyt masy.Rozszczepienia jadra i reakacja fancuchowa.Reaktor jadrowy —budowa,



reakcje, sterowanie reaktorem.Dziatanie elektrowni jadrowe;j , korzysci i
niebezpieczenstwa ptynace z energetyki jadrowej.Synteza jadrowa w gwiazdach.



