Wymagania edukacyjne dla szkoły ponadpodstawowej
Edukacja dla bezpieczeństwa    1 godzina tygodniowo (w drugim półroczu podział na grupy)

Oczekiwane osiągnięcia absolwenta:
1. System obronny państwa:
· świadomość wagi bezpieczeństwa państwa i obywateli dla zachowania warunków ich niekrępującego, wszechstronnego rozwoju,
· znajomość podstawowych pojęć z zakresu bezpieczeństwa państwa oraz jego składników i instytucji działających na rzecz bezpieczeństwa,
· znajomość zadań i struktury Sił Zbrojnych RP oraz kompetencji organów władzy publicznej w zakresie bezpieczeństwa.

2. Zagrożenia i działania ratownicze:
· rozpoznawanie sygnałów alarmowych,
· znajomość zasad profilaktyki pożarowej oraz postępowania przy gaszeniu zarzewia ognia,
· znajomość zasad ewakuacji z zagrożonego obiektu (rejonu) oraz praktyczna jego realizacja po ogłoszeniu alarmu,
· umiejętność podjęcia skutecznych działań wobec typowych zagrożeń (środowiskowych i społecznych, w tym aktów terroru),
· identyfikacja  głównych znaków ewakuacyjnych i ochrony przeciwpożarowej,
· znajomość algorytmów zachowań ratowniczych i ochronnych w odniesieniu do zagrożeń poznanych oraz podobnych.

3. Podstawy pierwszej pomocy: 
· rozpoznawanie stanów zagrożenia życia i zdrowia,
· wykonywanie resuscytacji krążeniowo-oddechowej,
· kompletowanie apteczki pierwszej pomocy,
· dobór środków opatrunkowych stosownie do rodzaju i miejsca zranienia,
· opatrywanie ran i urazów kończyn,
· umiejętność  podejmowania działań ratowniczych w razie wypadków komunikacyjnych,
· umiejętność wzywania fachowej pomocy,
· zabezpieczenie ratownika. Poszkodowanych i miejsca zdarzenia,
· świadomość znaczenia wczesnej defibrylacji dla ratowania życia poszkodowanych.

4. Edukacja obronna:
· znajomość ograniczeń ludzkiego organizmu związanych z brakiem wody, żywności i snu,
· świadomość wpływu czynników atmosferycznych na możliwość przetrwania,
· znajomość zjawiska paniki i praktycznych sposobów jej przeciwdziałania,
· znajomość sposobów pozyskiwania wody i pożywienia występujących w środowisku naturalnym,
· wiedza związana z wykorzystaniem podręcznych środków zwiększających szansę przeżycia ,
· znajomość podstawowych zagrożeń cyberbezpieczeństwa oraz podstawowych definicji w tym zakresie,
· znajomość zasad współpracy i podziału ról pomiędzy podmiotami układu militarnego i pozamilitarnego,
· umiejętność  składania broni w ramach jej częściowej rozbiórki,
· umiejętność strzelania z broni kulowej, pneumatycznej i repliki ASG przy wykorzystaniu strzelnic wirtualnych lub laserowych.







